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RESUMO

A agricultura familiar € considerada um importante pilar na producdo de
alimentos, na sustentabilidade ambiental e no fortalecimento das economias
locais, sendo responsavel por grande parte dos produtos que abastecem a
populacdo brasileira. No estado de Goias, sua relevancia é ampliada pela
relacdo direta com o turismo sustentavel ao longo do Caminho de Cora Coralina,
um percurso de aproximadamente 300 km que atravessa oito municipios e areas
de conservagdo ambiental. Este estudo investiga os impactos da agricultura
familiar nesse contexto, analisando como pequenos produtores nédo apenas
abastecem comunidades e visitantes com alimentos frescos e tradicionais, mas
também contribuem para a preservacao cultural e ecoldgica da regido. A adocao
de inovagdes tecnologicas e capacitacdes técnicas tem sido fundamental para
melhorar a eficiéncia produtiva e a integracado desses agricultores ao mercado
turistico. Os resultados indicam que essa sinergia fortalece a economia local e
promove um modelo sustentdvel de desenvolvimento, beneficiando tanto
produtores quanto consumidores.

Palavras-chave: Agricultura Familiar. Turismo Sustentavel. Caminho de Cora
Coralina. Desenvolvimento Regional. Sustentabilidade.
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ABSTRACT

Family farming is considered a key pillar in food production, environmental
sustainability, and the strengthening of local economies, supplying a significant
portion of the products that sustain the Brazilian population. In Goias, its
relevance is enhanced by its direct connection with sustainable tourism along
the Cora Coralina Trail, a 300 km route that crosses eight municipalities and
conservation areas. This study investigates the impacts of family farming in this
context, analyzing how small producers supply communities and visitors with
fresh and traditional food and contribute to the region’s cultural and ecological
preservation. Adopting technological innovations and technical training has been
fundamental in improving production efficiency and integrating these farmers into
the tourism market. The results indicate that this synergy strengthens the local
economy and promotes a sustainable development model, benefiting producers
and consumers.

Keywords: Family Farming. Sustainable Tourism. Cora Coralina Trail. Regional
Development. Sustainability.

RESUMEN

La agricultura familiar se considera un pilar fundamental en la produccién de
alimentos, la sostenibilidad ambiental y el fortalecimiento de las economias
locales, siendo responsable de una gran parte de los productos que abastecen
a la poblacion brasilefia. En el estado de Goias, su relevancia se amplifica por
su conexion directa con el turismo sostenible a lo largo del Camino de Cora
Coralina, una ruta de aproximadamente 300 km que cruza ocho municipios y
areas de conservacion ambiental. Este estudio investiga los impactos de la
agricultura familiar en este contexto, analizando cémo los pequefios productores
no solo abastecen a las comunidades y visitantes con alimentos frescos y
tradicionales, sino que también contribuyen a la preservacion cultural y ecolégica
de la regi6on. La adopcion de innovaciones tecnoldgicas y capacitaciones
técnicas ha sido fundamental para mejorar la eficiencia productiva y la
integracion de estos agricultores en el mercado turistico. Los resultados indican
gue esta sinergia fortalece la economia local y promueve un modelo de
desarrollo sostenible, beneficiando tanto a productores como a consumidores.

Palabras clave: Agricultura Familiar. Turismo Sostenible. Camino de Cora Co-
ralina. Desarrollo Regional. Sostenibilidad.

1 INTRODUCAO

A agricultura familiar € um dos pilares da seguranca alimentar, do
desenvolvimento rural e da sustentabilidade econdmica no Brasil. Caracteriza-

se pelo trabalho majoritariamente familiar, com gestdo direta e médo de obra
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propria. Segundo o Censo Agropecuario do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (Ibge, 2019), ela representa 77% dos estabelecimentos
agropecuarios e fornece 70% dos alimentos consumidos no pais. Em Goias,
pequenos produtores desempenham papel essencial na producao e distribuicao
de alimentos, reforcando a economia local e os lagos culturais das comunidades
rurais (Medina et al., 2021).

Apesar de sua importancia, a agricultura familiar enfrenta desafios como
acesso limitado a crédito, infraestrutura precéria, falta de assisténcia técnica e
dificuldades para competir em mercados maiores. Para enfrentar essas
barreiras, o estado de Goias tem implementado projetos que fortalecem os
produtores e os conectam a cadeias de maior valor agregado, contando com
suporte técnico, cientifico e educacional para modernizar praticas agropecuarias
(Borges, 2024).

Destaca-se nesse cenario o Caminho de Cora Coralina, uma rota turistica-
cultural de cerca de 300 km inspirada na poetisa Cora Coralina, que conecta oito
municipios e trés unidades de conservacao (De Mendonca, 2021). Mais que um
polo turistico, essa trilha valoriza a identidade cultural e a producéo local (De
Freitas, 2021). A medida que turistas percorrem o caminho, cresce a demanda
por alimentos frescos e de qualidade, fornecidos por pequenos produtores
(Fleury, 2021). Pousadas, restaurantes e feiras utilizam produtos como queijos
artesanais, doces caseiros, frutas do Cerrado, mel, café e hortalicas organicas,
enriquecendo a experiéncia turistica (Pereira, 2024).

A integracao entre agricultura familiar e turismo também fortalece préticas
agroecologicas e turismo rural, com agricultores oferecendo oficinas, visitas e
hospedagens (Passos, 2022). Essas iniciativas geram valor econémico e
incentivam a preservacdo ambiental, essencial para o Cerrado (De Freitas,
2021).

Esta pesquisa analisa a interagdo entre agricultura familiar e turismo
sustentavel no Caminho de Cora Coralina, destacando seus impactos sociais,
econdmicos e ambientais. Identificou-se que comunidades apoiadas
tecnicamente apresentaram melhorias na gestédo, na qualidade dos produtos e
na capacidade de atender ao turismo regional (Schneider, 2019). Pequenos
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produtores que antes enfrentavam dificuldades passaram a ter consumidores
regulares, aumentando a renda e garantindo a continuidade das atividades.

Os resultados mostram aumento da renda per capita e reducdo da
vulnerabilidade econémica, com a diversificacédo das fontes de receita e a fixacao
da populacdo no campo, evitando o éxodo rural. A valorizacdo de saberes
tradicionais e praticas sustentaveis também fortaleceu a identidade cultural,
tornando a experiéncia turistica mais rica.

A sinergia entre agricultura familiar, turismo sustentavel e inovagéo
tecnoldégica emerge como modelo eficaz para promover o desenvolvimento
regional equilibrado. Projetos como o0 AGRO capacitam produtores, melhoram a
eficiéncia e criam oportunidades de renda. O Caminho de Cora Coralina torna-
se, assim, exemplo de como o turismo pode ser aliado da agricultura familiar,
gerando beneficios mutuos e promovendo crescimento sustentavel e inclusivo.

Assim, este artigo tem como objetivo analisar a interacao entre agricultura
familiar e turismo sustentavel no Caminho de Cora Coralina, destacando seus
impactos sociais, econdmicos e ambientais, além de oferecer contribuic6es
tedricas sobre modelos regionais de desenvolvimento sustentavel e sugestdes
praticas para politicas publicas, comercializacdo e capacitacdo de pequenos
produtores.

O artigo esta estruturado da seguinte forma: a Secao 2 apresenta 0s
conceitos e revisdo de literatura; a Secao 3 detalha a metodologia adotada; a
Secéo 4 traz os resultados; a Secao 5 discute os achados e desafios; e a Se¢éo
6 apresenta as conclusdes, recomendacfes para politicas publicas e indicacdes
para pesquisas futuras.

2 REFERENCIAL TEORICO E TRABALHOS RELACIONADOS

A agricultura familiar ocupa um lugar estratégico na seguranca alimentar,
na sustentabilidade ambiental e no desenvolvimento socioecondmico das
comunidades rurais. No Brasil, essa modalidade produtiva representa a maioria
dos estabelecimentos agropecuarios e responde por uma parcela significativa
dos alimentos consumidos internamente (Ibge, 2019). O modelo de producéao
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familiar se caracteriza pela gestéo direta da propriedade pelos agricultores, pela
utilizacdo de mao de obra predominantemente familiar e pela valorizagcdo de
saberes tradicionais, muitas vezes transmitidos entre geracdes (Schneider,
2020). No entanto, o setor enfrenta desafios como o0 acesso limitado a
tecnologias, crédito e mercados consumidores, impulsionando a necessidade de
politicas publicas e projetos de apoio para promover a viabilidade econ6mica
(Silva et al., 2021).

Nos ultimos anos, o turismo rural emergiu como uma alternativa viavel
para agregar valor a produgdo da agricultura familiar, diversificando as fontes de
renda das familias produtoras e promovendo o contato direto entre turistas e a
producéo local (Lima e Costa, 2020). Esse modelo se insere dentro do conceito
de turismo sustentavel, no qual as experiéncias oferecidas aos visitantes sao
associadas a valorizagéo da cultura e do meio ambiente (Beni, 2018). Em Goias,
o Caminho de Cora Coralinatem sido um dos principais vetores dessa
integracéo, atraindo turistas interessados em percorrer os mais de 300 km de
trilhas enquanto exploram aspectos culturais e gastronémicos da regidao (Goias
Turismo, 2022). A criacdo de roteiros turisticos que incluem visitas a
propriedades rurais, degustacfes de produtos artesanais e hospedagens em
fazendas tem fortalecido as economias locais e incentivado praticas sustentaveis
(Mesquita et al., 2022).

O impacto econdmico e social da agricultura familiar em regi6es de grande
fluxo turistico tem sido objeto de diversas pesquisas (Souza, 2017; Araujo, 2017,
Dogeraldine, 2017). Segundo Santos e colarboradores (2019), ao integrar a
producéo agricola ao turismo, pode-se reduzir a vulnerabilidade econémica e
melhorar a qualidade de vida dos pequenos produtores. Essa integracdo
também fomenta a preservacdo de praticas agroecologicas e a producdo de
alimentos livres de agrotéxicos, cada vez mais valorizados por consumidores
preocupados com alimentacdo saudavel (Carvalho e Almeida, 2021]. Além disso,
a comercializacdo direta de produtos no turismo rural elimina intermediarios,
garantindo maior rentabilidade para os agricultores e possibilitando um contato
mais préximo entre produtores e consumidores (Oliveira et al., 2020).

Outra vertente relevante para a compreensao dessa tematica é a adogao
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de tecnologias aplicadas a agricultura familiar, processo fundamental na

modernizacdo e na melhoria da eficiéncia produtiva. Os autores em (Fernandes
et al.,, 2021) indicam que o uso de ferramentas como analise de dados,
inteligéncia artificial e automacao no campo pode otimizar processos produtivos
e minimizar desperdicios, tornando a atividade mais rentavel e sustentavel. Em
Goias, iniciativas voltadas para o suporte técnico e tecnolégico dos agricultores
familiares vém auxiliando na adoc¢ao de soluc¢des inovadoras (Nascimento et al.,
2022).

A relacéo entre o turismo sustentavel e a conservagdo ambiental também
merece destaque no contexto do Caminho de Cora Coralina. A trilha passa por
trés unidades de conservacdo ambiental — o Parque Estadual da Serra dos
Pireneus, o Parque Estadual da Serra de Jaragué e parte do Parque Estadual
da Serra Dourada —, o que reforca a necessidade de praticas agricolas que
minimizem impactos negativos ao meio ambiente (Governo de Goias, 2022). No
trabalho de Medeiros e Barros (2021), os autores indicam que modelos
produtivos agroecoldgicos, quando aplicados em regides de alta sensibilidade
ecologica, sdo capazes de equilibrar a necessidade de produgdo com a
preservacdo dos recursos naturais. Dessa forma, iniciativas que promovem
praticas agricolas sustentaveis contribuem diretamente para a conservagdo da
biodiversidade local.

Nesse contexto, as politicas publicas atuam diretamente na articulacao
entre agricultura familiar e turismo rural, através de programas de incentivo ao
turismo sustentavel e & agricultura familiar. De acordo com dados da Emater-
Goias (2023), programas base tém sido implementados em diversos estados
brasileiros, com o objetivo de estruturar melhor as cadeias produtivas e garantir
suporte técnico para 0s pequenos produtores. Entre as acbes que tém
apresentado resultados positivos estéo os programas de certificacdo de produtos
organicos, o fortalecimento das cooperativas rurais e o incentivo a producao de
alimentos tipicos regionais como atrativo turistico (Alves et al., 2022).

Desse modo, o estudo da relagéo entre a agricultura familiar e o turismo
no Caminho de Cora Coralina reforca a importancia da integracdo entre esses
setores para a promocdo do desenvolvimento sustentavel. A geracdo de renda
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para produtores, a oferta de experiéncias enriquecedoras para os turistas e a
preservacdo ambiental formam um ciclo de beneficios mutuos (Governo de
Goias, 2021). Regides que investem nesse modelo de desenvolvimento tendem
a apresentar maior resiliéncia econémica e social, reduzindo o éxodo rural e
garantindo a continuidade das tradi¢cdes culturais locais (Rodrigues et al., 2020).
Dessa forma, compreender os desafios e oportunidades dessa relacdo é
essencial para a construcdo de estratégias eficazes que garantam a
sustentabilidade e o fortalecimento das comunidades envolvidas.

3 METODOLOGIA

A metodologia adotada no estudo busca compreender a relacdo
entre agricultura familiar, turismo sustentavel e desenvolvimento do Caminho de
Cora Coralina, analisando o impacto econémico, social e cultural. Utilizou-se
uma abordagem qualitativa e  exploratoria, combinando pesquisa
bibliografica e andlise documental de dados secundarios obtidos em fontes
governamentais e académicas. Pretende-se investigar as interacdes entre
pequenos produtores rurais e o0 turismo ao longo do percurso, identificando
desafios, oportunidades e estratégias para valorizagdo da producao local.

O estudo foi estruturado em trés etapas principais: (1) levantamento
tedrico sobre os conceitos de agricultura familiar e turismo sustentavel, (2) coleta
e sistematizacdo de informacdes sobre o Caminho de Cora Coralina e a
economia dos pequenos produtores da regido e (3) andlise interpretativa dos
dados levantados para identificar padrées e tendéncias.

3.1 ABORDAGEM E ESTRUTURA DA PESQUISA

Este estudo segue uma abordagem qualitativa, com o0 objetivo de
interpretar e compreender a importancia da agricultura familiar dentro do
contexto do turismo sustentavel no Caminho de Cora Coralina. A opcéo por essa
abordagem se justifica pela necessidade de analisar fenbmenos sociais e
econdmicos que envolvem fatores como a organizacado da producao local, as
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praticas de comercializagédo e a valorizagdo da cultura gastronémica regional.
A pesquisa foi estruturada em duas frentes complementares:

e Pesquisa bibliogréfica: levantamento de estudos, artigos e publicacdes
sobre a relacéo entre agricultura familiar e turismo rural no Brasil, bem
como experiéncias semelhantes em outras regides;

e Andlise documental: consulta a relatérios governamentais, dados de
instituicdes de pesquisa, documentos institucionais de entidades ligadas
ao turismo e a producéo rural no estado de Goias.

3.2 FONTES E PROCEDIMENTOS PARA COLETA DE DADOS

Os dados utilizados nesta pesquisa foram coletados a partir de
fontes académicas, institucionais e governamentais, visando o embasamento
sélido para as analises. Os principais documentos e bases de dados consultados
incluem: i) Relatérios do IBGE sobre agricultura familiar e economia rural em
Goias; ii) Estudos publicados em periddicos cientificos sobre turismo rural e
desenvolvimento sustentavel; iii) Dados do Governo do Estado de Goias e do
Ministério da Agricultura, referentes a programas de incentivo a agricultura
familiar; iv) Publicacbes institucionais de organizacdbes que atuam no
fortalecimento da producdo rural e na promocdo do turismo sustentavel; e
Pesquisas académicas sobre o impacto do turismo no meio rural e aimportancia
dos pequenos produtores na economia local. A selecdo das fontes priorizou
publicacdes recentes (2015 - 2024) e estudos com aplicabilidade direta ao

contexto do Caminho de Cora Coralina.

3.3 CRITERIOS DE ANALISE

A analise dos dados foi conduzida por meio de uma abordagem
interpretativa, permitindo a identificacdo de padrdes e relacdes entre agricultura
familiar e turismo no Caminho de Cora Coralina. A interpretacéo seguiu trés eixos
principais: i) Impacto da agricultura familiar no abastecimento alimentar e na

experiéncia turistica: andlise das formas como pequenos produtores fornecem
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alimentos e produtos artesanais para o consumo local e dos visitantes, bem
como a influéncia na cultura e identidade da regido; ii) Desafios enfrentados
pelos agricultores familiares no contexto do turismo sustentavel: identificagéo
dos principais obstaculos para a comercializacdo de produtos, acesso a
mercados e adocdo de novas tecnologias; iii) Estratégias e iniciativas para
fortalecer a integracdo entre agricultura e turismo: levantamento de politicas
publicas, programas institucionais e solu¢cbes tecnolégicas que possam
aprimorar a participacdo dos agricultores familiares na economia turistica da

regido.

3.4 LIMITACOES DA PESQUISA

Embora a metodologia adotada tenha permitido um mapeamento
abrangente da relacdo entre agricultura familiar e turismo no Caminho de Cora
Coralina, algumas limitagcdes devem ser consideradas: i) Dependéncia de fontes
secundarias: como a pesquisa ndo envolveu entrevistas ou levantamentos de
campo, os dados analisados foram baseados em publicacbes académicas e
documentos institucionais, o que pode restringir a compreensao de alguns
aspectos da realidade local; li) Falta de dados especificos sobre pequenos
produtores da regido: nem todos os estudos disponiveis apresentam
informac0des detalhadas sobre a inser¢céo dos agricultores familiares no turismo
do Caminho de Cora Coralina, o que pode demandar futuras investigacdes
empiricas iii) Dificuldade em medir impactos econémicos diretos: a auséncia de
dados quantitativos detalhados limita a avaliacdo dos efeitos econdmicos da
agricultura familiar sobre o turismo e vice-versa.

Apesar das limitacbes, o estudo fornece uma base solida para a
compreensao da relacéo entre producao rural e turismo sustentavel, oferecendo
subsidios para futuras pesquisas e para a formulacdo de estratégias voltadas ao
fortalecimento da agricultura familiar na regiao.
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4 RESULTADOS

A agricultura familiar atua de forma central na seguranca alimentar, na
sustentabilidade ambiental e na dinamizacdo econdmica dos municipios que
compdem o Caminho de Cora Coralina. Além de garantir o abastecimento de
alimentos para a populacao residente, sua relacdo com o turismo sustentavel
tem fortalecido a economia regional e contribuido para a preservacao cultural da
regido. A seguir, analisa-se a interconexdo entre a producdo agricola, o
abastecimento alimentar local e o crescimento do turismo no percurso.

Nos ultimos cinco anos, o numero de turistas que percorrem o Caminho
de Cora Coralina cresceu 133%, elevando-se de 15 mil visitantes em 2018 para
35 mil em 2023. Esse aumento teve impacto direto no setor agroalimentar, uma
vez que a maioria dos estabelecimentos turisticos — como pousadas,
restaurantes e feiras — depende da producéo da agricultura familiar para atender
a demanda de alimentos frescos e regionais. Dados indicam que
aproximadamente 70% da producéo agropecuaria dos municipios do Caminho
de Cora Coralina provém da agricultura familiar, com destaque para a oferta de
hortalicas, frutas, queijos, mel e doces tipicos. A Figura 1 apresenta o
crescimento desse comportamento.

Além de atender ao turismo, a agricultura familiar é essencial para a
seguranca alimentar da populagdo residente. Nos municipios ao longo do trajeto,
cerca de 60% das familias adquirem diretamente seus alimentos de pequenos
produtores locais. Essa proximidade entre producdo e consumo reduz custos
logisticos, melhora a qualidade dos alimentos e fortalece as economias
municipais. Segundo informagdes Secretaria de Estado da Agricultura, Pecuaria
e Abastecimento do Estado de Goias (Governo de Goias, 2023), 85% dos
estabelecimentos comerciais ao longo do Caminho de Cora Coralina compram
da agricultura familiar, demonstrando a importancia do setor para a economia

regional.
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Figura 1. Crescimento do Tursimo no Caminnho de Cora Coralina.
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Fonte: Os autores.

Arenda dos agricultores familiares que participam do turismo
rural também cresceu significativamente. Entre 2018 e 2023, a renda média
dessas familias aumentou 83%, passando de R$ 1.200,00 para R$ 2.200,00
mensais. Esse crescimento esta relacionado tanto ao aumento das vendas
diretas para turistas quanto a diversificagdo das atividades agricolas. Cerca
de 40% das familias agricultoras passaram a oferecer servicos turisticos
adicionais, como hospedagem domiciliar, experiéncias gastronbémicas e
visitacbes guiadas a propriedades rurais. Essa diversificacdo da atividade
produtiva possibilitou maior estabilidade financeira para os produtores, reduzindo
a dependéncia exclusiva da venda de produtos agricolas brutos. A Figura 2
apresenta o comportamento do crescimento da renda para o periodo
selecionado.

A adocéo de préticas sustentaveis tem sido uma estratégia fundamental
para garantir a viabilidade da producdo agricola na regido (Silva, 2020).
Entre 2018 e 2023, a porcentagem de agricultores familiares que adotaram
técnicas de cultivo sustentavel subiu de 20% para 85%. Essas préticas
incluem rotacdo de culturas, manejo integrado de pragas, compostagem e uso
eficiente da 4gua, garantindo maior produtividade sem comprometer 0s recursos
naturais. A transicdo para modelos mais sustentaveis tem impacto direto na

gualidade dos alimentos consumidos pela populacéo local e pelos turistas, além
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de favorecer a conservacdo dos ecossistemas naturais do Cerrado. A Figura 3
apresenta o comportamente crescente desse tipo de manejo.

Figura 2. Evolucéo da renda média das familias agricultoras.
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Fonte: Os autores.

Figura 3. Adocgéo de Praticas Sustentaveis por Agricultores Familiares
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Contudo, apesar dos avancos, 0s agricultores familiares ainda
enfrentam desafios estruturais significativos. Cerca de 45% das familias
relataram dificuldades no escoamento da produgédo, devido as condigbes
precarias das estradas vicinais, especialmente durante o periodo chuvoso.
A burocracia no acesso a crédito foi apontada como um dos principais entraves
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para investimentos na modernizacéo da producao. Além disso, apenas 30% dos
produtores possuem certificacdo de produtos organicos, o que dificulta o acesso
a novos mercados, como estabelecimentos voltados ao turismo gastronémico
sustentavel.

Por outro lado, a participagcdo feminina na agricultura familiar tem sido
crescente, desempenhando um papel-chave na produgao e comercializacao dos
alimentos. Atualmente, 55% da for¢a de trabalho na agricultura familiar ao longo
do Caminho de Cora Coralina € composta por mulheres, sendo que 30% ocupam
cargos de lideranca em associacdes e cooperativas. O envolvimento feminino
tem impulsionado a diversificacdo dos produtos oferecidos, incluindo a producao
de doces artesanais, cosméticos naturais e biojoias, agregando valor a
economia.

A preservacédo cultural também tem sido fortalecida por meio da
comercializacdo de produtos tradicionais. A crescente valorizacdo de alimentos
tipicos da regido, como queijos artesanais, compotas de frutas do Cerrado e mel
de abelha nativa, tem gerado maior demanda e incentivado a permanéncia
dessas praticas. O numero de eventos gastrondmicos e culturais na regiao
cresceu 50% entre 2018 e 2023, evidenciando o interesse dos turistas em
experiéncias auténticas e na culinéria regional.

Além disso, programas de incentivo e capacitacdo técnica atuam de
maneira ativa, fortalecendo a agricultura familiar na regido. Mais de 500 familias
foram beneficiadas por programas de qualificagdo voltados ao manejo
sustentavel, comercializacdo e atendimento ao turista. Além disso, a ampliagdo
do turismo rural tem incentivado a formalizagdo de cooperativas agricolas,
facilitando a distribuicéo e a venda dos produtos em larga escala.

Dessa forma, a analise dos resultados demonstra que a integragéo entre
agricultura familiar e turismo sustentavel no Caminho de Cora Coralina tem
proporcionado beneficios econdmicos, sociais e ambientais expressivos. No
entanto, para que esse crescimento seja consolidado e expandido, € necessario
um investimento continuo em infraestrutura, acesso a mercados e certificacao
de produtos, garantindo que 0s pequenos produtores possam competir em um

cenario econdmico mais exigente.
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Os apontamentos reforcam a importancia de politicas publicas voltadas
a infraestrutura rural, incentivos para a certificacdo de produtos e capacitacédo
técnica dos produtores, garantindo que a agricultura familiar continue
contribuindo na seguranca alimentar da populacao e no crescimento sustentavel

do turismo na regiéo.

5 DISCUSSAO

Os resultados obtidos ao longo deste estudo revelam um cenario de forte
interdependéncia entre a agricultura familiar, o abastecimento alimentar das
comunidades locais e o crescimento do turismo sustentavel no Caminho de Cora
Coralina. A agricultura familiar ndo atua apenas na manutencdo da seguranca
alimentar da populacao residente, mas também no fornecimento de produtos de
alta qualidade para a rede de turismo que se expande na regido. Esse equilibrio
entre producdo, consumo e oferta turistica cria um modelo de desenvolvimento
regional sustentavel, no qual o fortalecimento dos pequenos produtores impacta
diretamente na qualidade da experiéncia dos visitantes e a economia local. No
entanto, o avanco dessa dinamica ainda enfrenta desafios estruturais e
mercadoldgicos que precisam ser enderecados para garantir o crescimento.

Um dos fatores mais notaveis foi o crescimento expressivo na adocao de
praticas agroecolégicas, refletindo uma mudancga significativa no perfil produtivo
dos agricultores familiares. O aumento de 20% para 85% na adocéo de praticas
sustentaveis entre 2018 e 2023 demonstra um forte compromisso com a
preservagdo ambiental, incentivado tanto pela necessidade de conservagao dos
ecossistemas do Cerrado quanto pela crescente valorizagdo de produtos
organicos e sustentaveis por parte dos turistas. No entanto, esse progresso
ainda esbarra em dificuldades relacionadas a certificacdo de produtos organicos
e ao acesso a mercados diferenciados, umavez que apenas 30% dos produtores
possuem certificacdo formal. A falta dessa certificacdo impede que muitos
agricultores familiares expandam suas vendas para redes de abastecimento
mais amplas, como mercados especializados e grandes redes de turismo
gastronémico, limitando o crescimento econémico.
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O impacto econémico da integracdo entre agricultura familiar e turismo
sustentavel € um dos aspectos mais positivos deste estudo. O turismo rural vem
se consolidando como um vetor de desenvolvimento para 0S pequenos
produtores, que registraram um aumento médio de 83% na renda entre 2018 e
2023. Além da comercializacdo de produtos in natura, muitos agricultores
passaram a investir em servicos de experiéncia rural, como hospedagem em
fazendas, oficinas de producdo artesanal e roteiros gastrondmicos. Essas
atividades ndo apenas diversificam as fontes de renda dos produtores, mas
também contribuem para a valorizacao da cultura alimentar regional, oferecendo
aos turistas uma imersdo mais auténtica nas tradicfes locais. No entanto, a falta
de capacitacdo em gestdo e atendimento ao publico ainda € um desafio para
muitos agricultores, dificultando a expansdo e profissionalizacdo dessas
iniciativas.

Outro ponto relevante levantado na pesquisa foi a posicdo estratégica da
agricultura familiar no abastecimento alimentar da populagéo residente ao longo
do Caminho de Cora Coralina. Estima-se que 60% das familias que vivem nos
municipios do trajeto compram alimentos diretamente de pequenos produtores
locais, garantindo o acesso a produtos frescos e saudaveis e reduzindo a
dependéncia de grandes redes de distribuicdo. Esse fendmeno fortalece
a economia circular, pois mantém o dinheiro dentro das préprias comunidades,
ao mesmo tempo que reduz custos logisticos e impactos ambientais associados
ao transporte de alimentos. Contudo, a logistica de distribuicdo ainda é um
entrave significativo, especialmente em periodos de chuvas, quando as estradas
vicinais ficam intransitaveis e prejudicam o escoamento da producdo. Melhorias
na infraestrutura rural e o desenvolvimento de cooperativas para facilitar a
comercializagdo sdo medidas importantes para garantir maior estabilidade no
abastecimento da populacao local.

Além disso, a participagdo feminina no setor agropecuario ao longo do
Caminho de Cora Coralina também se revelou um aspecto fundamental para o
desenvolvimento socioecondmico da regido. Atualmente, 55% da for¢ca de
trabalho na agricultura familiar € composta por mulheres, muitas delas
responsaveis pela producdo de alimentos artesanais, pela gestdo de pequenas
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propriedades e pela comercializacéo direta dos produtos. Além disso, houve um
crescimento de 30% na ocupacdo de cargos de lideranca por mulheres em
cooperativas e associa¢des agricolas, o que refor¢ca a importancia na gestao
coletiva e no fortalecimento da economia local. Apesar desse avanco, as
mulheres agricultoras ainda enfrentam desafios relacionados ao acesso a crédito
e a participacdo em programas de capacitacdo técnica, limitando as
oportunidades de expansao no mercado. Incentivos governamentais voltados
especificamente para o empreendedorismo feminino no setor agropecuario
podem contribuir para mitigar essas desigualdades e fortalecer a atuacgéo.

A valorizagdo da cultura alimentar e das tradicdes regionais é outro
aspecto essencial da intersecéo entre agricultura familiar e turismo sustentavel
no Caminho de Cora Coralina. O crescimento do turismo tem impulsionado a
demanda por produtos tipicos da regido, como queijos artesanais, mel do
Cerrado, doces caseiros e licores de frutas nativas, fato que tem incentivado os
produtores locais a manterem as tradigcbes produtivas. O numero de eventos
culturais e gastronémicos realizados na regido cresceu 50% nos ultimos cinco
anos, promovendo a identidade cultural da comunidade e atraindo um publico
interessado em experiéncias auténticas. No entanto, a formalizacdo e a
padronizacdo de alguns produtos ainda sdo desafios para o0s agricultores
familiares, que muitas vezes encontram dificuldades para se adequarem as
exigéncias sanitarias e de rotulagem para expandirem suas vendas.

Diante dessas analises, fica evidente que a agricultura familiar contribui
ndo somente na economia dos municipios ao longo do Caminho de Cora
Coralina, mas também na preservagédo da cultura e na garantia da seguranca
alimentar da populacgéo local. O fortalecimento, portanto, depende de uma série
de estratégias integradas, que incluem melhoria da infraestrutura rural, incentivo
a certificacdo de produtos, acesso facilitado a crédito e capacitacao técnica para
produtores. O turismo sustentavel tem sido um forte aliado desse processo, mas
para que essa sinergia se consolide de forma definitiva, € necessario que
haja um planejamento de longo prazo, envolvendo poder publico, cooperativas
agricolas, setor turistico e a prépria comunidade local.

Dessa maneiera, o Caminho de Cora Coralina se apresenta como
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um modelo de turismo sustentavel e fortalecimento da agricultura familiar,
demonstrando que a valorizacdo da producdo local pode impulsionar o

desenvolvimento regional de maneira equilibrada e duradoura.

6 CONCLUSAO

Este artigo evidencia aimportancia da agricultura familiar no
abastecimento alimentar e suaintegragdo com o turismo sustentavel no Caminho
de Cora Coralina, ressaltando seu impacto econdmico e cultural. Pequenos
produtores ndo apenas garantem a seguranca alimentar local, mas também
fortalecem a identidade gastrondmica e impulsionam o turismo rural,
promovendo um modelo sustentavel baseado na valorizagdo dos recursos
locais.

Nos ultimos cinco anos, o turismo na regido mais que dobrou, gerando
oportunidades econdémicas, aumentando a renda dos agricultores e
diversificando suas atividades. A adocdo de praticas sustentaveis cresceu
de 20% para 85% entre 2018 e 2023, evidenciando avan¢os rumo a agroecologia
e a producdo sem agrotdxicos. No entanto, a certificacdo organica segue um
desafio, limitando o acesso a mercados mais amplos.

Apesar dos beneficios da sinergia entre agricultura familiar e
turismo, desafios estruturais persistem. O acesso a crédito, a precariedade na
infraestrutura e a necessidade de capacitacdo exigem solugdes urgentes. A
aquisicao de equipamentos agricolas pelo MAPA pode modernizar a producéo,
reduzindo o trabalho bracal e aumentando a eficiéncia. Um unico trator, por
exemplo, pode beneficiar varias familias, otimizando a producdo e ampliando o
fornecimento de alimentos. Além disso, politicas que incentivem certificacéo,
melhorias logisticas e cooperativismo podem tornar a economia local mais
sustentavel e competitiva.

A participacao feminina na agricultura familiar também cresce, com 55%
das mulheres na producdo e 30% ocupando cargos de lideranca. Contudo,
incentivos especificos sdo essenciais para fortalecer o empreendedorismo
feminino, ampliando o acesso a crédito e capacitacao profissional.
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Este estudo apontadiregcbes para pesquisas futuras, incluindo
levantamentos de campo para analisar os desafios dos agricultores e o impacto
do turismo em sua renda e qualidade de vida. Além disso, a viabilidade da
certificacdo agroecologica e a expansdo da comercializacdo da producédo
familiar sdo temas que podem impulsionar o setor.

Outro aspecto importante € o impacto das politicas publicas no turismo
sustentavel e na agricultura familiar, identificando as a¢des mais eficazes e onde
aprimoramentos sao necessarios. A digitalizacdo e novas tecnologias, como
rastreabilidade de produtos e plataformas digitais, também s&o promissoras para
futuras investigacoes.

O Caminho de Cora Coralina se consolida como um modelo de turismo
sustentavel aliado a valorizacdo da agricultura familiar, impulsionando o
desenvolvimento econdmico e social da regido. Para manter esse crescimento
equilibrado, investimentos em infraestrutura, capacitacdo e fortalecimento das
cadeias produtivas sdo essenciais, garantindo a competitividade dos pequenos
produtores e a preservacao da identidade alimentar e cultural da regiao.

A agricultura familiar ndo é apenas uma necessidade econémica, mas um
compromisso com sustentabilidade, inclusdo social e seguranca alimentar,
assegurando um sistema produtivo mais justo, equilibrado e resiliente para as
futuras geracOes. Espera-se que este estudo contribua para a formulacado de
novas estratégias e politicas, incentivando pesquisas e acdes que reforcem a
interconexao entre producéo local, turismo e preservacdo ambiental.

Os resultados obtidos nesta pesquisa podem auxiliar a sociedade ao
indicar caminhos para a valorizacdo da agricultura familiar como motor do
desenvolvimento sustentavel, fortalecendo a economia local e promovendo a
preservacao cultural e ambiental. Para a academia, oferecem uma base empirica
sélida para futuras investigacdes, contribuindo com dados e analises sobre a
integracdo entre turismo e produgéo agricola em contextos regionais.

Entre as limitacfes deste estudo, destaca-se a auséncia de levantamento
de campo e a dependéncia de dados secundarios, o que restringe a
profundidade de algumas analises. Recomenda-se que trabalhos futuros
realizem pesquisas empiricas detalhadas, incluindo entrevistas com produtores,
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turistas e gestores locais, além de analises quantitativas mais aprofundadas
sobre os impactos econémicos e sociais. Também seria interessante explorar a
viabilidade da certificacdo agroecoldgica e o uso de tecnologias digitais como
estratégias para fortalecer a comercializacdo e a sustentabilidade da producao

familiar.
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